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PLAN DE PREVENCION, PROTECCION Y VIGILANCIA COVID-19
DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS

CURSO 2020-21

1. Introduccion

Atendiendo al deber de cautela y proteccién, determinado en el Articulo 4 del Real Decreto-ley
21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencidon, contencién y coordinacion para
hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, asi como en el apartado 3.1 de la
Orden de 19 de junio de 2020, por la que se adoptan medidas preventivas de Pagina 3 de 14
salud publica en la Comunidad Auténoma de Andalucia para hacer frente a la crisis sanitaria
ocasionada por el coronavirus (COVID-19), una vez superado el estado de alarma, cada
miembro de la comunidad universitaria debe adoptar las medidas necesarias para evitar la
generacion de riesgos de propagacion de la enfermedad COVID-19, asi como la propia
exposicién a dicho riesgo. Por tanto, asi como no existe una estrategia de prevencién Unica
que sea efectiva en si misma, la reapertura exitosa de la docencia presencial en las
universidades requerira la colaboracion de toda Ila comunidad universitaria, con
responsabilidad individual y colectiva. Todos tienen un papel fundamental que desempefiar.
Superar esta pandemia requiere una gran confianza social. Asi como no existe una estrategia
de prevencién Unica que sea efectiva en si misma, no existe un colectivo Unico que sea el Unico
responsable de mantener a todos a salvo. La recuperacion exitosa de la docencia presencial en
las universidades requerird continua colaboracidon entre toda la comunidad universitaria.
Todos tienen un papel fundamental que desempefiar. Superar esta pandemia requerird una
gran confianza social.

Este documento se realiza de acuerdo con la “Guia de referencia para la elaboracién del Plan
de Prevencidn, Proteccién y Vigilancia Covid-19. Universidades de Andalucia. Curso 2020-21",
asi como el “Plan general de prevencidn, proteccién y vigilancia de los centros de la
Universidad de Cadiz frente al SARS-Cov-2 (Covid-19) para el curso académico 2020/2021” y se
ha aprobado en su primera version el dia 15 de septiembre de 2020; las revisiones se afiadiran
al final del documento.

2. Objetivo

Teniendo en cuenta la informacion actual sobre el SARsCov2 y la enfermedad provocada por
este virus —la COVID19-, el presente Plan, sencillo y riguroso, recoge recomendaciones y
medidas que serdn desarrolladas por los responsables de la Facultad de Filosofia y Letras de la
UCA, basados en los siguientes principios basicos de prevencion frente a COVID-19:
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a) Medidas de prevencidn personal: encaminadas al cumplimiento por parte de cada usuario
del centro de las medidas de proteccion generales (distancia de seguridad, uso de
mascarilla, higiene respiratoria, desinfeccion de manos).

b) Limitacion de contactos: encaminadas a reducir la posibilidad de transmisién del virus
dentro del colectivo de usuarios del centro universitario, limitando las posibles cadenas de
transmisién.

c) Limpieza y ventilacién: encaminadas a reducir las posibilidades de trasmisién del virus a
través de fomites y espacios cerrados.

d) Gestion de casos: encaminadas a la deteccion temprana de casos, aislamiento y
contencidn de la transmisién mediante rastreo de contactos estrechos.

3. Equipo Covid-19 de la Facultad de Filosofia y Letras

El Plan de Prevencidn, Proteccion y Vigilancia Covid-19 de la Facultad de Filosofia y Letrasha
sido elaborado por el Equipo Covid-19, que esta formado por:

- D. Jacinto Espinosa Garcia: Decano de la Facultad

- D. Francisco Javier Guzman Armario, Vicedecano de Posgrado y Calidad

- D2 Francisca Alejo Cantero: Secretaria de la Facultad (Secretaria del Equipo COVID)

- José Ramén Martinez Tabares: Director Técnico del Servicio de Prevencidn de Riesgos
Laborales

- D. Manuel Arcila Garrido: Estamento PDI

- D.Jerénimo Lépez Gutiérrez: Administrador del Campus de Cadiz

- D. Joaquin Lazo Moreno: Personal de administracion y servicios, Encargado de equipo
de Conserjeria

- D2 Maria del Carmen Espinosa Gaona: Delegada del centro

La eficacia del equipo precisa como requisito previo que toda esta informacién, que serd
detallada a continuacién, sea conocida por la totalidad de la Comunidad Universitaria que
convive en el espacio de la Facultad de Filosofia y Letras, de ahi que su difusidn se realice por
los medios mas adecuados (web del centro, CAU-COVID 19,Tavira, etc.).

Igualmente, para que cada una de las funciones asignadas sea eficaz se asignaran responsables
concretos de cada tarea, siendo el Equipo Covid-19 el que supervise y controle el
cumplimiento de las responsabilidades asignadas.

De cara a la relacién con terceras partes, como puedan ser los servicios de salud, rastreadores
o cualquier autoridad publica, existird un Responsable Covid en el centro, que en principio sera
la Sra. D2 Francisca Alejo Cantero, Secretaria del Equipo COVID.

4. Plan de actuacidn especifico

Para hacer efectivos el control y seguimiento de las pautas marcadas por la Guia para la
elaboracion del presente Plan de Prevencion, Control y Vigilancia, la verificacion de todos los
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elementos que lo constituyen se hara agrupandolos en los cuatro pilares que deben sustentar
el documento, que son:

1. Medidas informativas
2. Medidas de prevencidn personal y para la limitacion de contactos.
3. Medidas de higiene relativas a los locales y espacios.

4. Gestion de casos

4.1. Maedidas informativas.

Dadas las vias de contagio del COVID-19, las medidas informativas son uno de los principales
medios para evitar el contagio dentro del centro. La informacion facilitada incluye toda aquella
gue haya sido emitida por el Ministerio de Sanidad o, en su defecto, por la Consejeria de Salud
y Familias.

La eficacia del mismo precisa como requisito previo que toda esta informacién sea conocida
por la totalidad de la Comunidad Universitaria que convive en el centro, de ahi que su difusion
se realice por los medios determinados por el Equipo Covid.

Se estableceran los medios de informacion necesarios (carteles, notas informativas, pegatinas,
etc.) para garantizar que todas las personas que accedan al centro conocen y asumen las
medidas adoptadas para evitar contagios.

Toda esta informacion sera puesta a disposicion de toda la comunidad universitaria por medios
electrénicos. Asimismo, se valorara la posibilidad de charlas (presenciales o telematicas) sobre
esta informacién.

4.2. Medidas de proteccion personal y limitacion de los contactos.
a) Referencias basicas:

e Imposibilidad de acceso al centro a las personas que estén en aislamiento domiciliario por
tener diagndstico de COVID-19 o tengan alguno de los sintomas compatibles con el COVID-
19 o que, no teniendo sintomas ni diagndstico, estén en cuarentena domiciliaria.
e Todos los estudiantes, profesorado y demas personal deberan utilizar mascarillas en todo
momento en el centro.
e Circulacion de las personas por la derecha.
e Para evitar las horas de mayor aglomeracién por afluencia de alumnado, el Centro abrira
los accesos a los alumnos en el horario desde las 8:00 h. hasta las 21:30 h.
e Se habilitaran dos puertas para el acceso a la Facultad :
o Entrada principal por Avda. Dr Gdmez Ulla
o Entrada por C/ Bartolomé Llompart (junto a cafeteria)
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e Se utilizaran, con caracter general, las escaleras para las subidas y bajadas a las
dependencias del edificio.

e Siempre que sea posible, se bebera agua en botella.

e Si se hace uso de las maquinas vending, deberd lavarse las manos antes y después de su
uso.

e Se evitara la manipulacién de mecanismos de apertura de puertas (mantener las puertas
abiertas en la medida que sea posible).

En los accesos al edificio se contard con informacién clara de las MEDIDAS HIGIENICAS
exigibles para todo aquel que pretenda acceder a las instalaciones. Particularmente, habra
carteleria alusiva al USO OBLIGATORIO DE MASCARILLA con leyendas en castellano e inglés.

En los accesos habra sefializacion indicativa del sentido de circulacion. Como criterio general,
se debe circular por la derecha en el sentido de la marcha. Cada acceso dispondra de flechas
indicativas del sentido correcto de entrada/salida. En los pasillos y zonas de paso comunes, se
circulard de tal modo que se mantenga la distancia de seguridad de 1,5 metros.

Las maquinas vending podran ser utilizadas, pero deberdn contar en su entorno con un
dispensador de gel de pared, que permita una higiene adecuada de manos antes y después de
hacer uso de estas.

No se deben generar corrillos en los pasillos, en los vestibulos y en los patios de la Facultad.
Los aseos se mantendran abiertos y se accedera de uno en uno.

Se recomienda no utilizar las salas de reuniones. En caso necesario, se debe mantener la
distancia de 1,5 metros entre personas, y el uso debera ser autorizado por la Direccion del
Centro.

Se utilizaran, con caracter general, las escaleras para las subidas y bajadas por el edificio. Los
ascensores tendran un uso limitado y, en todo caso, deberdn contar con sefalizacidn
corporativa marcando la obligacidon de utilizar de uno en uno y de la rutina de higiene de
manos.

El Equipo Covid-19 valorard la realizacién de actividades grupales tales como asambleas,
eventos deportivos o celebraciones en el interior del centro que no fuesen imprescindibles. En
todo caso, estos eventos deben ser autorizados con el visto bueno del servicio o unidad de
prevencion.

Se debera eliminar o reducir al minimo la presencia de personal ajeno a la comunidad
universitaria, tomando en todo caso las precauciones necesarias. Con cardacter general, no se
permitira el acceso de personas ajenas al centro no identificas previamente.

b) Protocolo para las actividades docentes:
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e Para evitar las horas de mayor aglomeracion por afluencia de alumnado, el Centro
abrira los accesos a los alumnos en el horario desde las 8:00 h. hasta las 21:30 h. En la
medida de lo posible, se escalonara el inicio y fin de las actividades. En el acceso a las
aulas y laboratorios docentes figurara carteleria con las medidas de prevencién que
deben ser observadas en el aula, conforme a lo determinado en este apartado.

e Para minimizar el riesgo, se limitard el aforo de las aulas al 50%.

e Es obligatorio el uso de mascarilla, con las excepciones contempladas en el Articulo 6.2
del Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencidn,
contencidn y coordinacién para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el
COVID-19.

e Los asientos aptos para el uso quedaran codificados mediante o una etiqueta con
cddigo QR ). Los estudiantes, en la medida de lo posible, deben hacer uso de un Unico
asiento una vez acceden al aula y se mantienen en la misma. Asimismo, estos deberan
ocupar siempre el mismo lugar, en una determinada aula/asignatura/grupo. No
obstante, para el seguimiento de los contactos estrechos, los estudiantes y profesores
deberan escanear al acceder al aula, y una vez tomen asiento, siguiendo las
instrucciones que figuraran publicadas en la misma, facilitando posteriormente los
rastreos en caso de contagio.

e Eluso en comun de material de trabajo —en laboratorios, talleres, aulas de informatica,

etc.- conllevara realizar, de forma corresponsable, su higienizacién.

e En todas las aulas y laboratorios docentes se dispondrdn productos desinfectantes
complementarios y papel a disposicién de los usuarios (C) para la higienizacion de los
elementos compartidos (mesas, sillas o bancadas, mesa del profesor, ordenadores u
otro equipamiento).

e Los laboratorios docentes, por sus especiales caracteristicas, deberan disponer de
carteleria especifica que recoja cuantas medidas de prevencidn personal y para la
limitacion de contactos se establezcan necesarias,

e Para el desarrollo de pruebas de evaluacién, se debe mantener en todo momento la
distancia de seguridad (1,5 m.) prestando especial atencién a los aspectos siguientes:

- Acceso ordenado a las aulas de examen por parte del alumnado, evitando
aglomeraciones, manteniéndose la distancia de, al menos, 1,5 metros en la fila de
acceso, para lo cual se establecerdn horarios de acceso a las pruebas presenciales,
de tal manera que no se solapen en el tiempo diferentes grupos de evaluacion.

- Disposicion de los puestos de examen, asegurando el espacio necesario, tanto en
el acceso y la salida de los mismos, como durante el desarrollo de las pruebas.

- Organizacién de la entrega y recogida de los examenes evitando el contacto
directo entre el profesorado y los/las estudiantes.

4.3. Medidas de higiene relativas a locales y espacios

LIMPIEZA Y DESINFECCION
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e Todas y cada una de las dependencias del Centro sera limpiadas y desinfectadas a
diario conforme a los protocolos coordinados con el personal de limpieza adscrito al
Centro.

e En el caso de los aseos, esta limpieza sera tres veces por turno (tres de mafana vy tres
de tarde). Para el control y seguimiento de dicha rutina todos los aseos contardn con
un estadillo de registro de firmas que sera supervisado a diario por el Servicio de
Conserjeria. El servicio de limpieza se encargara igualmente de que haya permanente
dotacion de jabdn en los dispensadores de los cuartos de bafio.

En todos los accesos y zonas de circulacidon, especialmente en las zonas préximas a aulas, hall,
zonas de estudio y cafeteria, se dispondran dispensadores de gel desinfectante, instalados por
el Servicio de Mantenimiento del centro, y que se rellenaran cuantas veces sea preciso para
garantizar que estén operativos (seran verificados a diario por el Servicio de Conserjeria).

VENTILACION

a) Todas las dependencias del centro se ventilaran de forma natural varias veces al dia,
con anterioridad y al finalizar el uso de las mismas. Ademas, el servicio de limpieza (SL)
cuando haga las tareas de higienizacion diarias procedera, de nuevo, a la ventilacién.

b) Las aulas permaneceran con las ventanas abiertas, si la situacion meteoroldgica y las
condiciones térmicas y acusticas del aula lo permiten. En el caso que deban ser
cerradas, el profesor/a se asegurara de queden abiertas a la finalizacién de la clase, al
objeto de que el aula se ventile, por espacio de, al menos, 5 minutos antes del
siguiente uso. En el caso de aulas de practicas o laboratorios en las que distintos
grupos de estudiantes acceden de manera rotatoria deberan ser ventiladas, al menos,
diez minutos, antes y después de su uso, sin menoscabo de lo anterior.

c) Con caracter general no se utilizaran ventiladores de aspas. Cuando sea necesario
mantener en funcionamiento equipos auténomos tipo Split, debido a las condiciones
de temperatura, habra que evitar que produzcan corrientes de aire. Dichos equipos
seran limpiados y desinfectados periddicamente. Se recomienda una limpieza vy
desinfeccidn diaria de las superficies externas de los equipos (superficie de impulsién y
retorno) con los productos habituales de limpieza y desinfeccién de superficies,
mediante bayeta (SL), al final de la jornada y semanalmente se desinfectara el filtro.
Estas frecuencias pueden variar en funcidn de las horas de uso, del tipo de usuario y de
la ocupacién del espacio. (SM)

d) Los aseos deberdn tener una ventilacion frecuente. Cuando sea posible, mantener sus
ventanas abiertas o semiabiertas; caso de disponer de extractores mecanicos,
mantenerlos encendidos durante el horario de uso. Se recomienda, cuando sea
posible, que el uso de la cisterna se realice con la tapadera del inodoro cerrada.

4.4. Gestion de casos
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Ante la probabilidad de que pudiera materializarse un brote, ya sea exdgeno o no, debemos
arbitrar una serie de mecanismos tanto para poder hacer un rastreo de contactos, como para
saber cdmo actuar ante un caso, ya sea sospechoso o confirmado. Para poder determinar las
mejores opciones que permitan, en caso de existencia de un caso confirmado, un rapido
rastreo por los servicios de epidemiologia de las personas que han podido estar en “contacto
estrecho” con el caso confirmado durante el desarrollo de su actividad en nuestro Centro,
tanto en el caso de estudiantes como en el caso de PDI/PAS, se establecen los siguientes
mecanismos, en consonancia con el registro de ocupacién que se mantendrd en los espacios
(manualmente coordenada / QR):

4.4.1 Recomendaciones previas para la gestion de casos

a) El centro dispondrd de un listado de estudiantes (con los teléfonos de contacto), asi como
de los docentes y/o de otro personal que hayan compartido espacios, y el tipo de actividad
(docencia en el aula, laboratorio, otras actividades).

b) Toda la comunidad Universitaria deberia instalarse en sus teléfonos moviles la aplicacion
(app) “Radar Covid”.

c) Los estudiantes de fuera de la provincia de Cadiz deberian registrase en un centro de salud
de la provincia, conforme a las indicaciones de las autoridades sanitarias.

4.4.2 Procedimiento ante caso sospechoso

1. Cuando un usuario del centro inicie sintomas compatibles con la COVID19 (los mas probable
son: fiebre, tos, problemas respiratorios) o estos sean detectados por personal del centro
durante la jornada, se trasladara de forma voluntaria - con mascarilla - a un espacio de uso
individual y exclusivo: Sala de Juntas 3. En otro caso, deberd abandonar el centro con
mascarilla quirdrgica, debiendo el responsable COVID-19 del centro advertirle de mantener la
maxima medida de distanciamiento y proteccion en el desplazamiento a su domicilio o centro
sanitario y, en su caso, el deber de contactar con los servicios sanitarios.

2. En el caso de dirigirse al espacio (Sala de Juntas 3), ademas de facilitarle una mascarilla
quirdrgica, tanto a la persona en cuestidn como a su posible acompafante, se procedera a
contactar con la persona designada como responsable del centro. El SPRL suministrara a los
centros mascarillas quirurgicas.

3. En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas esta en una situacion de gravedad
o tiene dificultad para respirar se avisara al 112, en otro caso, se debe contactar con su centro
de Salud o alguno de los teléfonos habilitados o APP indicados por la Consejeria de Salud y
Familias, para evaluar la sospecha. Si se trata de PDI/PAS, se deberd contactar con el
responsable de Prevencién de Riesgos Laborales.

4. Una vez evaluado por los medios indicados, de ser necesario, esta persona deberd
abandonar el centro — con mascarilla quirdrgica - y seguir las instrucciones recibidas.
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5. Una vez se abandone la estancia, se procedera a su ventilacién durante un tiempo minimo
de 30 minutos, asi como a la limpieza y desinfeccién de la misma (SL).

4.4.3 Actuacion ante un caso confirmado en nuestro centro

En aquellos casos que el centro tenga conocimiento de la existencia de un CASO CONFIRMADO
entre el alumnado o el PDI/PAS, se actuara de la siguiente forma:

1. Cualguier miembro de la comunidad universitaria que sea un caso confirmado deberd
permanecer en su domicilio sin acudir al centro en espera de que por parte de Epidemiologia
del Distrito APS/Agrupacién de Gestion Sanitaria de referencia se proceda a realizar una
evaluacion de la situacién y de la consideracién de posibles contactos estrechos, en base a la
actividad concreta que haya desarrollado en el centro, debiendo seguir las indicaciones que
dimanen de esta evaluacion.

2. La Direccién del Centro, de no haber sido informada del caso confirmado por los servicios
sanitarios, contactara con la Delegacion Territorial de Salud, procediéndose a seguir las
indicaciones que reciba.

3. Respecto a las aulas donde se haya confirmado un caso (todas las asignaturas/grupo), asi
como en su caso, los espacios donde haya podido permanecer un caso confirmado de la
comunidad universitaria, se procedera a realizar una Limpieza y Desinfeccidon de acuerdo a lo
establecido en el Plan reforzado de Limpieza y Desinfeccién (SPRL), incluyendo filtros de aires
acondicionados, asi como, una ventilacién adecuada y reforzada en el tiempo de los mismos.
Esta operacidn se realizard asi mismo con los otros espacios cerrados en los que el caso
confirmado haya permanecido o realizado actividades, prestando especial atencién a todas
aquellas superficies susceptibles de contacto.

4. Le corresponde al responsable del centro poner a disposicion del Servicio de Epidemiologia
toda la informacién disponible sobre las actividades y posibles contactos estrechos del caso
confirmado. En el caso de Estudiantes/PDI, de acuerdo con los registros generados en las
aulas, considerando el periodo desde 2 dias antes del inicio de los sintomas del caso
confirmado hasta el momento en el que el caso es aislado

4.4.4 Teléfonos de contacto y coordinacion UCA
a) Coordinador UCA (Servicio de Prevencion):
- Teléfonos: 956 015666; 679702505 (45665); 956015932

- Correo electrdnico: servicio.prevencion@uca.es

b) Servicio del Centro de Epidemiologia de la Delegacidon provincial de Salud de Cddiz:
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- Teléfono: 955 009089

- Correo electrénico: epidemiologia.ca.csalud@juntadeandalucia.es

¢) Servicios de Salud
- Salud Responde: 955 545 060
- Teléfono Coronavirus Junta de Andalucia 900 40 00 61
- Informacion / Consejos Coronavirus:

https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/ciudadania/consejos-de-
salud/nuevo-coronavirus-informacion-sobre-la-alerta
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